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Noch eine Ratgeberreihe? Muss das sein? Nein. Unsere neue 
Edition versammelt nicht die besten Diäten und Gesundheitstipps, 
verweist nicht auf aktuelle Testberichte und digitale Themen, sie 
kann nicht einmal Ihr Liebes- und Familienleben neu strukturieren. 
Unsere Bücher werden nicht auf Basis von Zuschauer- und 
Mediennutzungsforschung entwickelt, sie haben nicht maximalen 
Servicewert und treiben auch nicht den nächsten Trend durchs Dorf. 

Philosophie und Leben zu verbinden, das bedeutet für uns nicht 
 einfache Antworten auf komplexe Probleme vorzuhalten. Unser 
Ansatz ist eher das Gegenteil: Fragen zu stellen und dabei zu wissen, 
dass es je nach Perspektive und Motivation mehrere auch richtige, 
vielleicht sogar gegensätzliche Lösungsansätze geben kann. Wir 
möchten dem Denken Orientierung geben und wissen doch, dass es 
jederzeit die Richtung wechseln kann.

Unsere Autorinnen und Autoren versuchen mit Ihren Essays und 
Betrachtungen Anstöße zu geben, Fenster zu ö� nen und Spiegel 
zu putzen. Sie haben nicht die Weisheit gepachtet, vielleicht 
nicht  einmal den Durchblick gemietet. Aber sie können einen 
ungewöhnlichen Blick auf ein wichtiges Thema geben. Mit Tiefgang 
und  Humor. Insofern ist es Wissenschaft in ihrer reinen Form, es sind 
Erkenntnisse, ohne dass man schon die Ergebnisse postulieren kann.

Mit der Reihe „Philosophie für unterwegs“ möchten wir allen, die 
Freude am Gebrauch ihres Verstandes haben und sich für Philosophie 
interessieren, aber oft nicht sehr viel Zeit besitzen, den Erstkontakt 
zu Denkern von der Antike bis zur Jetztzeit leicht machen. Im festen 
Umfang von 48 Seiten werden die Philosophinnen und Philosophen 
anhand ihres Lebens und ihrer Werke vorgestellt.

Viel Spaß beim Entdecken, beim Staunen und am Widerspruch!

Liebe Neugierige
Ja, Ja, Ja, Ja, Ja. 
Nee, Nee, Nee, Nee, Nee

Joseph Beuys
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Sind wir modernen Menschen dazu verdammt, das seltsame Spiel der 
Liebe immer von Neuem zu spielen? Mal als Gewinner, mal als Verlierer 
dazustehen, aber letztlich doch immer wieder mit leeren Händen? 
Oder gibt es sie vielleicht doch – eine Liebe ohne Leiden, in der sich 
unsere Ho� nungen auf ein dauerhaftes Glück erfüllen? In diesem 
philosophischen Ratgeber führt Gregor Eisenhauer mit viel Humor und 
großer Beobachtungsgabe in die „Regelkunde der Anziehungskraft“ ein. 
Wo sollte ich suchen? Wie entsteht Bindung? Wie viel von mir darf ich 
geben? Was darf ich fordern? Und wann ist es Zeit, sich zu trennen? Der 
Autor stellt die Lebenslügen der Liebe in Frage und regt uns dazu an, in 
Gefühlsangelegenheiten endlich unseren Kopf zu benutzen, denn – das Herz 
ist auch nur ein Muskel. 

Für Romantiker, die sich nicht unterkriegen lassen wollen. Für Verzweifelte, 
die es doch noch einmal probieren wollen. Und für die Spielsüchtigen, die 
im Casino der Liebe nach dem Ausgang suchen.

Die Liebe ist ein seltsames Spiel. 
Wollen Sie verlieren oder gewinnen?

• Von der Liebe in der heutigen Zeit

•  Philosophischer Ratgeber der anderen Art

•  Kleine, humorvolle Regelkunde der 
Anziehungskraft

Gregor Eisenhauer, geboren 1960, 
 studierte in Berlin und Heidelberg, promo-
vierte über Arno Schmidt. Er schrieb über 
„Scharlatane“ in der Anderen Bibliothek, 
über die „Zehn wichtigsten Fragen des 
Lebens“, über das Altern, die Angst und 
einige andere Geschichten. Für den Berliner 
„Tagesspiegel“ verfasst er seit zwanzig Jahren 
Nachrufe auf Menschen, die nicht berühmt 
sind.

© Privat
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Leseprobe:

Die Frauen sind in den letzten Jahren 
immer selbständiger geworden, die 
Männer immer unselbständiger. Ich 
weiß das, denn ich bin ein Mann. Des-
wegen schreibe ich in diesem Buch 
auf, was ich als Mann von einer Frau 
erwarte, die sich auf die Suche nach 
der Liebe begibt. Meine Vorschläge 
mögen nicht besonders klug sein, aber 
sie sind ehrlich, denn alle Wünsche und 
Erwartungen, alle Enttäuschungen und 
alle Verrücktheiten, über die ich hier 
schreibe, waren einmal meine eigenen.
Ein moderner Mann mit all seinen 
Selbstzweifeln kostet eine Frau heut-
zutage viel Kraft. Deswegen verzichten 
viele Frauen auf einen Partner, weil sie 
glauben, niemals den Richtigen ° nden 
zu können. Oder sie suchen verzweifelt 
den einen Traummann und wundern 
sich, dass sie ihn nicht ° nden. An dieser 
verfahrenen Situation sind die Frauen 
nicht unschuldig. Das Geheimnis einer 
glücklichen Beziehung sind realistische 
Suchregeln, die den nahen Menschen 
und nicht das ferne Wunder im Auge 
haben. Mister Big, Mister Right, Mister 
Perfect, all diese Musterexemplare gibt 
es nicht. Wir müssen die Kombina-
tionsregeln der Liebe respektieren. Ich 
nenne es den Algorithmus des Para-
doxen. Liebe heißt, vom anderen etwas 
verlangen, was er niemals geben kann: 
Glück in alle Ewigkeit.
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Neues Futter für eilige 
Philosophiefreunde

Mit der Reihe „Philosophie für unterwegs“ möchte der 
Mitteldeutsche Verlag allen, die Freude am Gebrauch ihres 
Verstandes haben und sich für Philosophie interessieren, 
aber oft nicht sehr viel Zeit besitzen, den Erstkontakt zu 
Denkern von der Antike bis zur Jetztzeit leicht machen. 
Im festen Umfang von 48 Seiten werden die Philosophinnen 
und Philosophen anhand ihres Lebens und ihrer Werke 
vorgestellt.

Die Bücher sind praktisch, 
klein, dünn und leicht zum Einstecken – 
eben Philosophie für unterwegs. 
Ursula Ploschnik, Abenteuer Philosophie
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Zivilcourage, 
direkte 
Demokratie, 
Pluralität

Dr. Dirk Wul� , geb. 1941 in Wittenberg, 
arbeitete bis 2004 als Chemiker an 
Forschungsprojekten. Er war an 150 Patenten 
und 20 wissenschaftlichen Publikationen beteiligt. 
Seit 2004 widmet er sich philosophischen und 
soziologischen Themen. Wul�  ist Mitglied der 
Nietzsche-Gesellschaft e. V. und verö� entlichte 
2009 „Kapitalismus wie weiter?“.

Hanna Ahrendt, geb. 1906 in 
Hannover, gest. 1975 in New York, 
durchlebte einen großen Zeitraum 
des „weltverändernden“ 20. Jahr-
hunderts. Bildung, Denkfähigkeit, 
Freiheitswille sowie persönliche 
Erlebnisse befähigten sie, scharfe 
Beobachterin und Analystin dieser 
Epoche zu werden. Das „tätige Le-
ben“ der Menschen, die Entwicklung 
totalitärer Regime, Freiheitsentzug, 
Flucht und die Vernichtung Anders-
denkender sind „politische Themen“ 
mit denen sie sich beschäftigte und 
die sie „weltloser, akademischer“ 
Philosophie vorzog. Dirk Wul�  stellt 
eine Philosophin vor, deren Analy-
sen zur Entstehung totalitärer Herr-
schaft und die Reportage „Eichmann 
in Jerusalem“ mit der intensiven 
Debatte zur „Banalität des Bösen“ 
von bleibender Aktualität sind.

Dirk Wul� 
Hannah Arendt
Erforscherin des Bösen
Philosophie für unterwegs, Band 9
Sachbuch
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Kaum jemand hat auf die Geschich-
te solch einen Ein³ uss ausgeübt wie 
der jüdische Wanderprediger Jesus 
von Nazareth (um 7–4 v. Chr. – 
30/31 n. Chr.), dessen kleine Sekte 
nach seinem Tod durch seine Nach-
folger zur Weltreligion ausgebaut 
wurde. Unter dem riesigen Berg der 
vor allem theologischen Literatur 
hat Florian Russi den Philosophen 
Jesus hervorgeholt. Er beschäftigt 
sich vor allem mit dessen im Neuen 
Testament überlieferten ethischen 
Vorstellungen, die zugleich immer 
politische Handlungsebenen bedin-
gen. Da das Christentum bis heute 
zu den vorherrschenden Religionen 
gehört, bestimmen Jesu Gedanken 
auch aktuell die ethischen Vorstel-
lungen von Millionen Menschen.

Florian Russi war Schüler an einem Jesuitenkolleg 
und studierte Jura, Volkswirtschaft und Philosophie. 
Nach dem Studium war er als Richter, später als 
Dozent für Politikwissenschaften und Rechtslehre 
tätig. Heute leitet er ein größeres Unternehmen der 
Wohlfahrtsp³ ege. Er verö� entlichte verschiedene 
belletristische Werke, u. a. im Mitteldeutschen Verlag, 
und ist Begründer und Herausgeber der Reihe 
„Philosophie für unterwegs“. Der Autor lebt unter 
seinem bürgerlichen Namen in einem Vorort von 
Weimar.

Der Philosoph 
hinter dem 
Religionsgründer

Florian Russi
Jesus
Meister des Wortes
Philosophie für unterwegs, Band 8
Sachbuch
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Durch sein Hauptwerk „Das Wesen 
des Christentums“ wurde Ludwig 
Feuerbach (1804–1872) berühmt, 
verbaute sich aber wegen der radi-
kalen Religionskritik eine akademi-
sche Karriere. Feuerbach beschreibt 
seine Philosophie als eine, die nicht 
das abstrakte, eingebildete Wesen, 
sondern ein wirkliches Wesen, das 
allerwirklichste Wesen, den Men-
schen, zu ihrem Prinzip hat. Zu 
seinen Rezipienten zählten u. a. Karl 
Marx und Gottfried Keller.
Heinz Schmerschneider stellt Leben 
und Denken des Philosophen vor, 
dessen bekannter Satz aus den 
„Grundsätzen der Philosophie der 
Zukunft“ nach wie vor aktuell ist: 
Die wahre Dialektik ist kein Mono-
log des einsamen Denkers mit sich 
selbst, sie ist ein Dialog zwischen 
Ich und Du.

Zertrümmerer 
der Religion 
und Vater des 
Marxismus?

Heinz Schmerschneider (1950–2020), 
Ps. Wassensdorfer, wuchs in Halle (Saale) auf und 
gelangte 1975 per Freikauf in die Bundesrepublik 
Deutschland. In Heidelberg studierte er 
Volkswirtschaftslehre und Jura. Nach Berufsjahren in 
Mannheim und Heidelberg war er 1990 bis 2008 in 
Halle (Saale) als freiberu³ icher Rechtsanwalt, danach 
als Autor von Sachbüchern und Belletristik tätig.

Heinz Schmerschneider
Ludwig Feuerbach
Philosoph des gesunden Menschenverstandes
Philosophie für unterwegs, Band 7
Sachbuch
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Florian Russi
Machiavelli
Philosophie für unterwegs, Band 3 
978-3-96311-035-1
6,00 € [D] · 6,20 € [A] · 8,40 sFr [CH]

Florian Russi
Epikur
Philosophie für unterwegs, Band 1
978-3-95462-873-5
6,00 € [D] · 6,20 € [A] · 8,40 sFr [CH]

Heinz Schmerschneider
Nietzsche
Philosophie für unterwegs, Band 2 
978-3-96311-019-1
6,00 € [D] · 6,20 € [A] · 8,40 sFr [CH]
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Dem Altphilologen und habilitierten 
Philosophen Dunshirn […] ist ein kleines 
Meisterwerk gelungen.
Nicola C. Karafyllis, Coincidentia. Zeitschrift für europäische Geistesgeschichte
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Florian Russi
Karl Popper
Philosophie für unterwegs, Band 5 
978-3-96311-366-6
6,00 € [D] · 6,20 € [A] · 8,40 sFr [CH]

Christoph Werner
Francis Bacon
Philosophie für unterwegs, Band 6 
978-3-96311-365-9
6,00 € [D] · 6,20 € [A] · 8,40 sFr [CH]

Alfred Dunshirn
Aristoteles
Philosophie für unterwegs, Band 4 
978-3-96311-367-3
6,00 € [D] · 6,20 € [A] · 8,40 sFr [CH]
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